
彼得在水面上行走
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耶稣的门徒们常常不得不在信靠神和怀疑神之间进行选择。在马太福音14：22-36节中，我
们读到彼得在水上行走的神迹，直到他把目光从耶稣的身上挪开。

关键点：

� 我们永远不应该怀疑上帝。
� 在我们生命的风暴中，耶稣一直与我们同在。
� 当我们向耶稣呼求时，他会拯救我们。

课程指南：

告诉孩子，神迹是指不同寻常的事件。有些事情人们称之为神迹，是因为它原本是不太可能
发生的，但主耶稣行了一件不可能发生的神迹。

在保证安全的前提下，让孩子光脚在不同物体的表面上走一走。当他们在每个表面上行走
时，让他们说一说他们的感受。瓷砖是又冷又硬的，地毯是温暖柔软的，水泥地的表面是坚
硬的，泥巴是粘的，也可以在草地、沙子、木材等上面走一走。准备一个充气水池或盆，让
他们踩在水里。孩子会发现，他们只能在水中行走， 而不能在水面上行走。告诉孩子，在
水面上行走是不可能的。彼得能够在水面上行走，是因为耶稣让他这样做。

问问孩子，怀疑意味着什么？怀疑意味着质疑和不相信。当别人说一些事情的时候，质疑是
可以的，但我们绝不应该怀疑上帝。当彼得相信主耶稣，他就可以在水上行走，当他怀疑的
时候发生了什么？他下沉了。

把两个清澈的杯子装满水，在其中一个玻璃杯中放入三汤匙的盐并搅拌。在水杯外面贴上
“信心”的标签，没有放盐的水杯外面贴上“怀疑”的标签。接下来，准备一个新鲜的鸡
蛋，在蛋壳上画一个脸的模样，轻轻地将鸡蛋放入贴有“怀疑”标签的水杯中，鸡蛋下沉
了。接下来，把鸡蛋放在贴有“信心”标签的水杯中，鸡蛋浮起来了。回顾经文中彼得走在
水面上（贴有“信心”标签的玻璃杯）， 然后下沉了（贴有“怀疑”标签的玻璃杯） 。想
想曾经我们有没有这样的经历，在面对一件事情的时候，是选择信靠神还是怀疑神？设置一
个情境，请你的孩子将鸡蛋放在“信心”或“怀疑”的玻璃杯中。

和孩子聊一聊“恐惧”。“恐惧”往往是怀疑的朋友。彼得变得害怕，怀疑，最后下沉了，
是因为他失去了对耶稣的关注。在卡片上画一些代表恐惧的图片，例如：蛇、蜘蛛、黑暗
等。让孩子闭上眼睛，然后你可以把这些卡片摆列成“心”的形状。当他们睁开眼睛，问问
他们看到了什么，如果他们看到的是让他们害怕的图片，那么试图帮助他们看到有一颗保护
他们的“心”。告诉孩子，如果把注意力集中在让他们恐惧的事情上，那么就看不见我们爱
他的那颗“心”了。

彼得下沉时做了什么？他呼求耶稣救他。告诉孩子，我们也需要被拯救。我们也许不需要耶
稣把我们从水里拉出来，但我们需要他把我们从罪中拯救出来。我们需要做的是悔改，像彼
得那样向他呼求。

我们祷告时，耶稣总能听得见。

感谢上帝，他是使不可能变为可能的神。祈求他帮助你对他有信心，并且永远不要疑惑。
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“瓶子里的风暴”

将小塑料瓶装上水，大约3/4左右的水量，
然后加入几滴洗涤液。（也可以添加几滴食
物色素）。

把瓶盖拧紧，把瓶子倒过来。

抓住瓶口，以圆周运动快速旋转瓶子。当你
停下来，可以看到瓶子里形成了一个小型
“龙卷风”。

（可以多尝试几次）

在水坑里玩

孩子们都喜欢在水坑里玩。因此，让他们
玩这个游戏，他们会非常乐意。

让孩子尽情的在水坑里玩耍。问问他们，
哪种跳跃姿势能溅起最大的水花？让他们
尝试把水花溅起来，或者把所有的水踢出
水坑，问问他们，如果他们用脚或手搅动
水坑，会发生什么？帮助孩子意识到，水
的移动总是受他们的控制。

信任坠落或跳跃

让孩子跳进你的怀里。他们可以很轻松愉
快做到。现在，要增加难度，请他们转过
身去，向后倒下，告诉他们，你会接住他
们的。

和孩子分享，跳到你怀里很容易，因为可
以看得见，但是相反就很困难了。

提醒孩子，他们总是可以信靠上帝，因为
上帝一直看顾他们。

游戏和活动
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完成图片

晴天

下雨天

暴风雨
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数雨滴并连线
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给最中间的对象着色
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描线
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模板页面，

彩色铅笔，

剪刀。

你需要：

工艺 – 彼得在水面上行走

操作步骤：

沿虚线划开。为模板页面着色， 将海浪以下部分折叠。
将彼得滑过插槽。



将此部分折叠
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“你们放心，是我，
不要怕！”

马太福音 14：27
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祈祷
感谢上帝，他永远不会丢弃你
独自在风暴中。祈求他帮助你
信靠他。

Worship Time
Faith is just believing song
https://youtu.be/54jdoEIL7uk
Fixin' My Eyes on You
https://youtu.be/POKPmF4Bm2k
Trust in the Lord
https://youtu.be/9u8oqITxUJ4

Recommend worship songs. Not produced by Trueway Kids. YouTube
Videos to be used for personal use only.

下个 星期
门徒奉差遣（马太福音 28：16-20）

2020年9月18日

If you haven’t already done so, sign up
to receive future lesson by email.
truewaykids.com/subscribe/

https://youtu.be/54jdoEIL7uk
https://youtu.be/POKPmF4Bm2k
https://youtu.be/9u8oqITxUJ4

