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Ramen Front Line in the U.S.
アメリカのラーメン最前線

全米で日本食レストランが１４０００軒を超
えてどんどん伸びている。

　日本食がアメリカで食べられるようになった
頃は、日本食と言えば寿司、テリヤキ、すき
焼きを中心に成長したが、最近はうどん、そば、
ラーメンが急成長している。
　そこで、小誌はヌードル特集ということで特
にラーメンを中心に発信していきたいと思う。
　寿司に続く大きな柱として、北米大陸に食
い込んでほしいと思う。

　ラーメン店は、あまりきれいに飾らなくても
いいから、店舗設計も割と安く出来ると言う。
　製麺会社、流通会社もあるし、後は本人の
やる気次第というところだ。
　何よりいままで日本人客中心から、この１、
２年、白人中心に客層が急拡大、アジア人も
ふくめ一時の寿司店のように開店したら、客が
来る時代になった。
　この特集では、歴史から製麺、販売、コスト、
ラーメン専門店開店までを、くまなく取材した

いと思う。
　すでに営業されている方々はじめ、これから
ラーメン店（居酒屋、二毛作）を目指す方々の
参考になれば幸いに思う。
　１０年前、南加日系レストラン協会（現米国
日系レストラン協会）がアンケートを取ったと
ころ、一番人気だった寿司を食べるのが月１回
というのが最も多かったが、今年のアンケート
では、寿司を週１回以上食べる、というのが
最も多かった。そして、ラーメンは第２位に浮

上した。
　１０年後３億人のアメリカ人が毎週１回、ラー
メンを食べるのを想像しただけでも楽しくなっ
てくる。
　１０年後日本食レストランは３万店 ､その内
ラーメンを扱う店が１万店の可能性もある。こ
れからますます業界関係者の協力が肝要だ。
小誌も今まで以上に情報発信していきます。
　尚、下記のスポンサーのご協力によりこの
コーナーが完成しました。

In the U.S., there are approximately 
14,000 Japanese restaurants in business 

and the number keeps growing. 
	 Japanese cuisine first became popular 
in the U.S. through selections such as 
sushi, teriyaki, and sukiyaki. Today, 
popular items are expanded recently to 
udon, soba, and ramen. 
	 Therefore, our magazine is planning 
a special issue on noodle shops with the 
main focus on ramen. As a popular selec-
tion following sushi, we hope that ramen 
becomes another steadfast favorite in 
Northern America. 
	 Ramen shops don’t need to be fancy 

inside, so stores designs can be done rela-
tively cheap. With noodle manufacturing 
and distribution companies available, 
the success of a ramen shop will depend 
largely on the owner’s ambition. 
	 The popularity of ramen in the U.S. 
started with Japanese consumers and 
quickly expanded mainly through Cauca-
sian consumers within the past one or 
two years, followed by Asian consumers. 
As seen previously with sushi restaurants, 
any ramen shop is sure to have customers 
upon opening. 
	 In this special issue, we’d like to 
report on the history of noodle production, 

followed by sales, costs, and the process of 
opening a ramen shop.  
	 We hope our issue will prove helpful 
to professionals already in the ramen 
industry, and also helpful to profes-
sionals who hope to operate restaurants 
that serves two different types of cuisines 
from day to night. 
	 When Japanese Restaurant Asso-
ciation of America conducted a survey 
ten years ago, many respondents indi-
cated that their favorite Japanese food 
was sushi, yet they didn’t eat it more 
than once a month. However, in this 
year’s survey results, many respondents 

indicated eating sushi more than once a 
week. Also, ramen ranked second as the 
most popular Japanese dish. It’s exciting 
to imagine the possibility of approxi-
mately three hundred million Americans 
enjoying ramen once a week.   
	 Ten years from now, it’s possible to 
imagine approximately 30,000 Japanese 
restaurants in business, of which a third 
will be ramen shops. Further coopera-
tion among industry professionals will 
prove vital. Our magazine will also strive 
to provide more information than ever 
before. This issue was made possible by 
the following sponsors. 


